
Etter en strømulykke skal alle oppsøke medisinsk hjelp  
umiddelbart hvis de har:

- hatt strømgjennomgang fra lavspenning gjennom hjerteregion/overkropp
- hatt strømgjennomgang fra høyspenning
- vært utsatt for lynnedslag
- vært bevisstløs, omtåket eller uvel rett etter ulykken
- brannskade
- tegn på nerveskade (for eksempel lammelser, balanseproblem eller nummenhet)
 
Medisinsk hjelp er definert som fastlege, legevakt eller medisinsk nødtelefon.

Medisinsk Nødtelefon 113
Husk å melde hendelsen til din arbeidsgiver

Sørg for melding til:
DSB – NAV – Forsikringsselskap – Arbeidstilsynet

Ytterlige opplysninger: stami.no/stromskader


